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P O S TO P E R AT I V E  S C H M E R Z E N
bei  Neugeborenen  und  K indern  b i s  4  Jah ren

Mit freundlicher Unterstützung von

Beobachtung Kriterien Punkte

Herzfrequenz • ± 10 % des prä-op. Wertes 0
• > 10 -20 % des prä-op. Wertes 1
• > 20 % des prä-op. Wertes 2

Weinen • Ø 0
• weint, lässt sich durch Zuspruch beruhigen 1
• weint, lässt sich nicht durch Zuspruch beruhigen 2

Bewegen • Ø 0
• unruhig 1
• um sich schlagend 2

Erregung • schläft oder ruhig 0
• gering 1
• „hysterisch“ 2

Verbale Beurteilung • Patient schläft oder hat vermutlich keine Schmerzen 0
oder Körpersprache • geringe Schmerzen (können nicht lokalisiert werden) 1

• mittlere Schmerzen (lokalisierbar), werden verbal oder durch Zeigen angegeben 2

Summe = Schmerzwert

(mod i f i z i e r t  nach  Hanna l lah , B roadman , 1987 )


